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ITEPCITEKTUBHOE MEHIO

[IxonpHBIX 3aBTPakoB u 06ENOB ¢ yYeTOM, HEOOXO/IMMOT0 KOJIMYECTBA OCHOBHEIX IIMINEBBIX BEIIECTB M Tpebyemoi
KaNOpUHHOCTH CYTOYHOIO PAllMOHA, pPACIpPeNeIeHHBIX B % OTHOMICHHH 0 [pUeMaM MUINY JIs yJamuxcess B MyHuumnaisaoM
Oro/uKeTHOM 0011€06pazoBaTeNBEHOM yapexnennn «Cpenneit o6meobpasosarenshoit mkose Ne 1 umenn Cozonosa FO ..y
ropoza XauTel-Mancuiicka, Ha ocHoBanuu Canlluna 2.3/2.4.3590-20.

IIpu cocraBennn NepCneKTHBHOrO MEHIO GBLUTH YUTEHBI:

—_

Hopmel notpeGHOCTH B MUIIEBEIX BelecTBax U SHEPruM [UIsl yHaluXcsl B 0011e00pa3oBaTelIbHbIX YIPexKIeHHSIX;

2. Pexomennyemas macca IIOPLUAM OJTION;

3. Habops! MHUILEBBIX IPOIYKTOB, B TOM YHUCITE UCTIOJIb3yeMBIC JUIsl IPUTOTOBIICHHMS! OJIX0/1 ¥ HAIIUTKOB I 00YYAOIINXCS B
00I11e00pa30BaTENBHBIX YIPEK ICHUSX;

4. ACCOPTMMEHT IIPOJyKTOB [IMTAHNS, PCKOMEHIYEMBIX IJIsl HCIIOL30BAHMS B [IMTAHUH JETeH U MOJPOCTKOB B

OPTaHM30BaHHBIX KOJUIEKTUBAX.




Ilepeuens 6101 1 pacyeTsl PalHOHOB IKOIBHBIX TOpsYHX 3aBTPaKOB U 00€/10B
IpUJIararoTcs.

JUIS yqarmuxcst o01eo0pa3oBaTenb-HOM MIKOJIbI
Crrcox ncnons3yemoii mureparypsr:

1. CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «Canurapho

0011106 pa30BaATENBHBIX YIPEIKICHHUSX,

2. COOpHHK TEXHONOIHYECKUX HOPMATH

~OTHUJIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHNUs K OPraHM3allii NHUTaHUs O6YYAIOIIAXCH B
YUPCKACHUAX HAYAIBHOTO U CPEJIHEro MPOo(ECCHOHAIBHOIO0 00pa30BaAHMS;

BOB, peLenTyp ONOA ¥ KyJHHAPHBIX W3ETAM IS IIKOTbHBIX 00pazoBaTeIbHbIX
YYPEXICHUH, IIKOI-UHTEPHATOB, IETCKUX JOMOB U JETCKHX O3I0POBHTENBHBIX YUPEKICHHIA.




Mpunonerue Ne3
XMMUKO-3HepreTHyeckue XapakTepucTku 10-Th JHEBHOTO NPOERKTa MEHID AMETHYECKOro (Ge3MON0YHan MeTa) NUTaHUA ANS YYaLMXCH B 06Le06pazoBaTenbHbIX OpraHu3aumnax r. XauThbl-
Maucuitck 12-18 ner

Widild
il Muuesie sewecTsa (1) a1 (k) Buramub! (mr) MuHepansHsie BelecTsa (Mr)
M b b ¥ B1 C A E Ca P Mg Fe

Wroro 2a: 3astpak | 6760 | 30845 | 224,04 | 904,76 | 692625 | 513 | 601,98 | 443877 | 7385 | 129598 | 392850 |141648| 8383

CpepHee aHaqerve| 676 30,85 | 2240 | 9048 692,63 051 60,20 | 443,88 739 | 12960 | 392,85 | 14165 | 8,38

Buinorkenve CanllnH, % ot cyTouroi HopMb 34% 24% 24% 26% 36% 86% 9% 57% 11% 33% A47% 7%

BhinonHeHue KpUTepHeB NPakTHYECKOA AHETONOrK

ans Kpaiivero Cesepa, % oT cyTouHOR HOpMbI 28% 19% 23% 22% 34% 57% 3% 38% 1% 33% 47% 47%

Vroro 3a: Oben| 9390 | 410,61 | 37291 |1156,90] 970472 | 942 | 970,07 | 760285 | 118,95 [ 152732 | 5963,90 189504 | 9848

Cpejivee avavene| 939 41,06 | 37,29 | 11589 | 97047 0,94 97,01 760,29 11,90 | 15273 | 59639 | 189,50 [ 985

Beinanneuve CanlluH, % o1 cyTouHOR HopwMb! 46% 41% 30% 36% 67% 138% B4% 92% 13% 50% 63% 55%

BuinonHeHue KpUTepHes NpakTUMecKoi aueTonorm

5 & 38% 3% 29% 32% 83% 92% 56% 61% 13% 50% 63% 55%
Ana Kpaitiero Cesepa, % OT CyTOMHON HOpMBI

Wroro 3a secs nepwod | 16150 | 719 597 2062 16 631 15 1572 12042 193 2823 9892 3312 182

CpenHee 3Hauerwe | 1615 72 60 206 1663 1 157 1204 19 262 989 33 18

100 % Hopma CanlluH %0 92 383 2720 1 70 800 13 1200 | 1200 300 18

Hopmarus ana patoHos Kpairero Cesepa 12-18 ner 109 121 393 3079 1,5 1050 | 13500 19,5 1200 1200 300 18
Beinonxene CanlluH, % ot cyToMHOMA HopMb! B0% 65% 54% 61% 104% | 225% 134% 146% 24% 82% 10% | 101%

BuinonHexuve KpuTepHes NPaKTHYECKOW QUETONOMMK

s Kpaitnero Cesepa, % oT GyrouHo# KopMB! 66% 50% 52% 54% 67% 150% 89% 7% 24% 82% 110% | 100%




MpunomeHue Nod

MMoKkazaTenn COOTHOLIGHNS NWLIEBbIX BEWecTE U 3HepriM 10-Tu AHEBHOTO TUNOBOTO MEHIO IMETUHECKOTO (6esmonoynan Aneta) nuTaHus
Ans yyauuxcs B o61eobpazoBaTenbHLIX OpraHn3aumax r. XanTel-Maucuitck 1218 net B COOTBECTBMN C KpuTepusimu CanlluH 2.312.4

3590/20
[100 % Hopwa CanMuH 9] 92 383 2720]
JasTpak
HaMeHoBaHME HEd HenenH, Muuestie Bewectea (r) Jueprerudeckas Brinonterue BXY CootHowerwe EXY
briog B W Y LLEHHOCTL (KKan) 5 W y | ay E vx y
noHeaensHuK 1 4304 | 18,33 | 7511 643,61 48%| 20%| 20%| 24% 23% | 28% | 49%
BTOpHUK 1 2553 | 20,96 | 103,79 710,31 28%| 23%| 27%| 26% 15% | 27% | 57%
cpepa 1 31,50 | 2782 71,84 671,39 35%| 30%| 19%| 25% 18% | 36% | 45%
yeteepr 1 2588 | 21,32 [ 93,30 680,98 29%| 23%| 24%| 25% 17% | 24% | 56%
nATHULE 1 21,59 | 22,64 | 104,15 708,02 24%)| 25%| 27%| 26% 13% | 29% | 58%
noHegensHuK 2 46,82 | 2391 91,63 773,59 52%| 26%| 24%| 28% 23% | 27% | 50%
BTOPHMK 2 2199 | 2539 | 7992 644,12 24%| 28%| 21%| 24% 14% | 35% | 49%
cpesa 2 31,85 | 19,056 [ 9570 691,53 35%| 21%| 25%| 25% 17% | 27% | 54%
yeteepr 2 3558 | 18,99 | 86,02 657,02 40%| 21%| 22%| 24% 21% | 26% | 53%
NATHMLE 2 2467 | 2563 | 103,30 745,68 27%| 28%| 27%| 27% 14% | 27% | 59%
CpepHee 30,85 | 2240 | 9048 692,63 34%| 24%)| 24%| 25% 17% | 29% | 53%
Oben
HawmenosaHue aHeid Hegenw, Muiiesbie Bewectsa (1) SHepreTudeckas BrinonHenxve BXY CootHowetme BXY
6niog ) W y LeHHOCT (KKan) =) W ¥ 3y 5] H Y
noHeaensHuK 1 3572 | 4258 | 111,55 978,51 40%| 46%| 29%| 36% 15% | 39% | 46%
BTOPHMK 1 41,6 38,65 | 12516 1026,14 46%| 42%| 33%| 38% 16% | 34% | 49%
cpega 1 40,35 | 41,12 | 11558 995,69 45%| 45%| 30%| 37% 16% | 37% | 46%
yetsepr 1 3548 | 3645 | 11197 931,91 39%| 40%| 29%| 34% 15% | 35% | 48%
naThuua 1 62,33 | 33,05 | 12582 1055,52 69%| 36%| 33%| 39% 24% | 28% | 48%
MOHEAENEHUK 2 34,2 41,85 121 1002,71 38%| 45%| 32%| 37% 14% | 38% | 48%
BTOPHUK 2 4267 | 36,23 | 120,62 987,69 47%| 39%| 31%| 36% 17% | 33% | 49%
cpepa 2 4424 | 3793 | 121,77 10151 49%| 41%| 32%| 37% 17% | 34% | 48%
ueTeepr 2 38,96 | 33,04 | 104,69 883,99 43%| 36%| 27%| 32% 18% | 34% | 47%
nATHULE 2 3506 | 32,01 98,74 827 46 39%| 35%| 26%| 30% 17% | 35% | 48%
CpepHee 41,06 | 3729 | 11569 970,47 46%| 41%| 30%| 36% 17% | 35% | 48%




cooT

NHLEBbIX

1) # anepran 10-TH iHEBHOrO THNOBOTO MeHI0 IRETHYecKor (6
obmeobpaloBarenkbix opraiiaaunax r. Xanmei-Mancuitcx 12418 ner 8 cooTeecTEMM & KPHTEPHAMMH NPaKTHYeCKol

MECTHOCTEH NPUPABHEHHBIX K HUM

Mpunomesme Ne5

angy B

anera)
ansa pai Kpai Cesepan

3 CooTHolweHie Aond Ma MEHTDE 8
_m"__._..nimno_..n.amgaﬂr s _umsx.wn Bensu, r Winpet, r Yrneaopsl, r DHeprmRCa HANOPARKOCTH paLMoHa =....H.pm§hﬂ§m8nin
BEEPA ¥ NPHP K LyeHHocT, Kian =
Him MecTHOCTeR (Bes yueTa Terinomsix | MROGARaKTIMECHOR MeAMUKHL
oTepk) AR BospacTHo KaTerapii T-
11 neT B ooeuHe-3MMHe-BECEHHRI y Onapretive
nlephon 109 121 393 079 Beno, % | Wips,% qsmgx. chen
LieHHDCTE,
1 nef [ ! & paurote JABTPAKOR (omumanshos cofepiative 20-
25% o cyTosHore palmora) 1 4 o 19
rpamm % |rpamm % |rpamm %  |Kkan %
1 nevs 43,04 | 39% 1833 | 15% | 7511 19% | 643,61 21% 1% 6% 7% 95%
2 fets 25,53 23% | 20,96 17% | 103,79 | 26% | 710,31 23% 4% 7% 58% 9%
3 pere 31,50 | 29% | 27.82 23% 71,84 18% | 671,39 | 22% 19% 7% 43% 99%
4 fetb 25,88 | 4% 21,32 18% | 9330 | 24% | 68098 | 22% 15% 28% 55% 98%
§ geHe 2158 | 20% 2264 19% | 104,45 | 27% | 70802 | 23% 12% 20% 8% 100%
B fevk 46,82 | 43% 2381 20% | 91,63 | 23% | 773,59 | 25% 4% 28% 47% 99%
7 pede 21,89 | 20% 2538 | 21% 7992 | 20% | 64412 | 21% 1% 35% 0% 99%
B pets 31,85 | 29% 18,05 16% 95,70 | 24% | 69153 | 22% 18% 25% §5% 98%
9 neHe 3558 | 33% 18,89 16% 86,02 | 22% 657,02 | 21% 2% 26% 52% 100%
10 pets 67 | 23% 2563 | 21% | 103,30 | 26% TA568 | 24% 13% 3% 55% 100%
CREqHEE 3085 | 28% 22,40 19% 9048 | 23% 692,63 | 22% 18% 29% 2% 95%
T " MHLLEELL BEILECTR B OBE[0B | HOB Coper 30-35%
O cyTouHoro payos) 15 3N 50 100
TpamMm % |rpamm % |rpamm % |rpamm %
1 pams 3572 | 33% | 4258 | 35% | 11155 | 28% 978,5 32% 15% 35% A6% 99%
2 neHs 4160 | 38% 3865 | 32% | 12516 | 32% 10261 | 33% 16% 34% 49% 9%
3 peis 4035 | 37% | #4112 | 34% | 11558 | 29% 895,7 32% 16%: 7% 46% 100%
4 pers 3548 | 33% | 3645 | 30% | 11197 | 28% 9319 0% 15% 35% 48% 8%
5 pet 6233 | 57% | 3305 | 27% | 12582 | 32% 10555 | 34% W% 28% 48% 99%
6 pets 3420 | 31% | #4185 | 35% | 121,00 | 31% 10027 | 33% 4% 8% 48% 5%
7 hets 4267 | 39% | 3623 | 30% | 12082 | 31% 987,7 32% 17% 33% 49% 99%
8 fens 44,24 M% | 3783 | 3% | 12477 | % 10151 33% 1% 34% 48% 95%
9 fes 3896 | 3% | 3304 | 27% | 10489 | 2% £84,0 28% 18% 3% 47% 95%
10 fetb 35,06 2% | 32 26% | 9874 | 25% 8275 27% 17% 35% 48% 8%
cpefiHee 41,06 38% | 31,2 3% | 11569 | 29% a70,5 3% % 35% 48% 99%




Mpunoxerue No2
MpoekT THNoBoro 10-TM JHEBHOTO MEHI0 AUETHHECKOro NNTaHUA (6esmonoyHas avera) ans obweobpasoBaTenbHbIX yupexaeHui r. XaHtbi-MaHcuick

BospacTtHas rpynna 12 - 18 net

Ce3oH OCEHHe-3VMHe-BeCeHHWN
[leHb: noHenenbHUK
Hepens: 1
No e Muwiesbie BewecTsa (r) auy ButamuHbl (mr) MuHepansHble Belecrsa (Mr)
sl Mpuem nuiLy, HaumeHosawwe bnoaa _._o_wmxx 5 X y iy 51 C A E Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
293/M/ICCHK KypuHoe thvne 3aneyeHHoe C COYCoM WNWHATHbIN, 140 3462 | 16,82 243 | 299,72 0,2 26,12 | 31269 | 7,98 58.81 | 282,36 | 15595 | 749
100/40
171/MIBM, Kalua nieHudHas paccbinyaras 180 44 0,48 274 1316 0,12 0,68 18,21 | 110,85 | 24,13 19
377/IMICCK Yait ¢ caxapom w numorom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 | 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 524 09
Xneb nieHU4HbIA 40 3,16 0.4 19,32 94 0,06 0,52 9.2 34.8 13,2 0,8
338/M Kusu 150 12 0,6 12,1 70,0 0,03 10 50 02 16 16,0 147 33
Urtoro 2a 3aBTpak 710 4364 | 1833 | 7251 | 64311 | 036 | 39,02 | 31819 [ 939 | 110,30 45379 | 213,22 | 14,39
0Oben
B9/MICCH BuHerpeT ¢ cenbbio 100 4,32 6,35 7,67 | 10573 | 0,07 95 | 27855 | 1,88 3253 | 80,47 | 312 0,98
96/M/BMIO PacconbHIK NeHuHIpaackui (kpyna nepnoeas) ¢ 270 7,44 10,97 | 17,28 | 198,33 | 0,15 17,1 243 3,14 | 2574 | 12565 | 347 2
BapanuHoit, 250/20
268/M/BMI KotneTbl u3 bapaHuHbl 100 13,36 | 11,77 | 1297 | 211,97 | 013 1.1 1,63 17,28 | 149,38 | 26,42 2,08
143/MICCHK Pary oBoLyHoe 180 4,34 1254 | 20,74 | 21504 | 031 59,64 | 484,36 | 5,62 5243 | 115,08 | 48,05 | 217
349/MICCH KomnoT 13 cmecu cyxodpyktos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 | 77,94 | 002 0,6 083 | 2433 | 219 | 1575 | 051
Xneb niweHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
Xneb pxaHo-NLLEeHUHbIA 50 3.3 0,6 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 235 1,95
|WToro 3a O6en 930 3572 | 4258 | 111,55 | 97851 | 0,82 [ 87,94 | 100591 | 14,19 [ 173,71 593,28 | 18956 | 9,98
__\_.33 3a fleHb 1640 | 78,76 | 60,91 | 186,66 | 1622,12| 12 131,96 | 13266 | 23,68 | 292,01 | 1047,57 | 40158 | 24,37




BospactHas rpynna  12- 18 ner

Ce3soH 0CeHHe-3MMHe-BECEHHUIA
HeHb: BTOPHKK
Hepnens: 1
Ne TS 1 Muwessle sewectsa (1) ay ButamuHl (Mr) MuHepanbHbie Beuiecraa (wir)
pel, [Mprem nuiLy, HaumeHosawue briopa _._om_.,_ss 5 ” y (i) 51 C A E a P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
256/M/IBM[] Msco TyweHoe (6apanuHa) 100 13,53 | 13,62 6,64 | 20394 | 0,11 28 120 1,94 14,25 | 14998 | 247 1,89
202/M/BMAO MakapoHe! oTeapHbIe 180 7,92 5,93 50,76 | 288,26 | 0,12 1,69 14,78 | 62,97 11,59 1,18
376/MICCHK Yait ¢ sarogamu, 200/11 200 0,32 0,56 11,62 | 53,61 20,1 25,5 0,5 748 9,14 74 0,99
Xneb nweHuYHsIi 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 08
338/M MaHpapuH 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 670 25,73 | 20,71 95,84 | 677,81 | 0,35 60,90 | 155,50 | 4,85 80,71 | 273,89 | 67,8% 4,96
O6en
32IMICCXK Canar 13 LIBETHOI KanyCTbl, NOMUAOPOB 1 3eNeHH 100 1,67 847 367 | 9922 [ 005 | 4683 | 16223 | 4,18 50,8 | 40,02 | 2298 1,03
104/M/BMIO Cyn kapTogenbHbIi ¢ MACHbIMU (pUKaaEnbKaMu 270 6,27 6,23 17,23 | 151,31 | 023 21,28 | 20823 | 1,15 21,94 | 11217 | 32,88 1,46
(cBuHuHa, Bapatuna), 250/20
231/MICCK Mopwapka U3 peibbl 100 22,9 10,3 10,51 | 227,23 | 0,19 6,67 13,33 4,56 7419 | 362,02 | 83,07 1,64
415/KICCK Puc npunyLieHHLIA ¢ oBOLLGMH 180 4,09 12,55 | 39,24 | 286,88 | 0,07 48 480 5,64 21,38 | 104,52 | 37,56 0,92
Cok hpykTOBIiA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Xneb nuweHnIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
Xrieb piaHo-NiueHUYHLIR 50 3.3 0,6 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a OGen 930 41,60 | 3865 | 12516 | 1026,14| 07 83,58 | 863,79 | 16,82 | 203,71 | 733,83 | 217,89 | 104
Uroro 3a geHs 1600 | 67,13 | 59,61 | 22895 |173645| 1,02 | 113,98 | 1012,29 22,07 | 277,92 | 1014,72| 292,78 | 18,71




BoapacTHas rpynna  12- 18 net
CesoH 0CEHHe-3UMHe-BECEHHI
DeHs: cpega
Hepens: 1
Ne YOS T T Nesbie sewectea (1) ay BuTamuHel (Mr) MuHepansHble Belectsa (wr)
pell [pviem nuim, HaumeHosaHve 6rioga :_uﬂ_.,_ss 3 " y (1] BT c A E Ca b Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
229/MICCX Pbiba, TylweHas B Tomate ¢ osoluamu 90 11,88 5,68 2,21 | 108,09 | 0,1 29 3472 252 | 3848 | 188,77 | 48,31 0,82
415/KICCH Puc npunyLieHHbIf ¢ oBoLyamm 150 3,49 7,72 32,83 | 215,27 | 0,06 4 445 0,4 20,22 89,9 31,356 0,79
376/MICCK Yait ¢ winoerukom, 200/11 200 0,3 0,06 125 | 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 4,91 0,94
428/MiBMIO Bynouka noctHas ¢ makom 50 452 493 27,89 | 173,9 0,11 0,07 52 1,01 124,26 | 94,52 | 36,08 1,14
338/M Abnoko 100 04 0,4 9.8 47,0 0,03 10 5,0 0,2 16 16,5 13,5 3.3
Wtoro 3a 3asTpak 630 2059 | 1879 | 8523 | 598,19 | 030 | 47,08 | 827,41 | 4,24 | 206,04 | 398.37 | 134.15 6,99
O6en
A3/MICCH Canart 13 oBOLLEN C KyKypyaoi 100 1,37 8,63 452 | 10152 | 0,03 | 2487 | 3447 | 388 269 | 2977 | 152 0,58
102/M/BMA, Cyn kapTodensHbilt ¢ 6o60osbIMMU (ropoxom) ¢ kypuLel, 275 13,54 | 1215 [ 1928 | 241,05 | 062 12,3 218,3 253 | 3765 | 1519 | 4229 | 256
250/25
294/M/iBMA BUTOYKN M3 KypuLbl ¢ coycom TomaTHbIM, 100/40 140 15,85 | 13,63 15 2428 | 011 830 | 4066 | 417 328 | 160,75 | 34,78 | 147
125/MBML, KapTodens oteapHoii 180 3,72 573 | 30,32 | 188,12 | 0,22 372 5,58 0,79 19,7 | 108,21 | 42,85 1.7
342IMICCH KomnoT ua yepHoit cmopoauel, 200/11 200 0,2 0,08 12,44 | 52,69 0,01 40 3.4 0,14 7,53 6,6 6,2 0,29
Xneb nweHWyHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb puaHo-NeHUHbIA 50 3,3 06 19,82 99 0,09 07 14,5 75 235 1,85
Wroro 2a OGeg 975 4035 | 4112 | 11558 | 99569 | 1,13 [ 122,78 | 66835 | 12,6 | 14599 55831 | 17472 | 915
Wroro 3a geHs 1605 | 71,85 | 68,94 | 187,42 | 1667,08| 2,54 | 250,49 [1085,73| 16,21 | 361,58 965,91 | 289,08 | 14,74




BospactHas rpynna 12 - 18 ner
Ce3oH 0CEHHE-3MMHE-BECEHHUI
JeHb: veteepr
Hepens: 1
Ne T T Mywessie Bewectsa (1) ay Butamus! (Mr) MuHepanbHble Bellecrsa (Mr)
pe, Mpuem nuLm, HaumeHosanue Bnioaa _._omq_.,__ss E X y (ican) 51 c A E Ca P Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
294/M/BMA, BMTO4KM M3 NTHLBI ¢ Coycom TomaTHeIM, 100/40 140 18,14 14,6 17,70 | 280,57 | 0,11 8.8 406,03 | 6,32 36,36 | 189,68 | 375 1,70
125/MIBML, KapTodens oteapHoit 180 3,72 573 | 3032 | 188,12 | 0,22 37,2 5,58 0,79 19,7 | 108,21 | 42,85 1.7
37TTIMICCXK Yail ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 | 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 5,24 0.9
Xneb nierHnsHbIN 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 92 34,8 13,2 0,8
338/M Kuigu 100 0,8 04 8,1 46,7 0,03 10 5,0 0,2 16 11,0 8,5 2,2
Wroro 3a 3aeTpak 710 2608 | 2112 | 86,70 | 657,15 | 042 | 5885 | 417,11 | 7,84 | 89,34 | 35347 | 107,31 | 7.30
O6eq
24MICCHK Carnar n3 ceesxux noMWEOPOE 1 OrypLos 100 1,01 515 3,82 66,98 0,05 17 67,54 26 24,4 32,72 | 17,04 0,78
82/M/BMLI, bopuy ¢ kanycToit 1 kapTochenem ¢ 6apaHiHoit, 250/20 270 6,92 9,52 13,09 | 166,30 | 0,09 20,15 242 2,56 48,09 | 107,85 | 32,50 1,87
256/M/BML, Msico TyweHoe (6apanuna) 100 1353 | 1362 | 6,64 | 20394 | 0,11 28 120 1,94 14,25 | 149,98 | 247 1,89
171/MBMA Kawa rpeyHesas pacceinyaras 180 7,81 7,04 354 | 23586 | 0,27 1,24 14 13,5 | 185,09 | 124,07 | 418
388/MICCXK Hanutok 13 WwunosHuka, 200/11 200 0,54 022 | 18,71 | 89,33 | 0,01 160 | 130,72 | 0,61 9,93 2,72 242 0,51
Xneb nuweHu HbIi 30 2,37 0,3 1449 | 705 0,05 0,39 6.9 26,1 99 0,6
Xneb pKaHo-NLeHNYHbIi 50 3.3 06 19,82 99 0,09 0,7 14,5 78 23,5 1,95
Wroro 3a O6e 930 3548 | 3645 | 111,97 | 931,91 | 067 | 19995 | 5615 99 131,57 | 579,46 | 23443 | 11,78
Wroro 3a geHb 1640 | 61,36 | 57,77 | 20527 [ 1612,89| 1,11 2638 | 981,11 | 17,84 | 22891 | 938,43 | 346,74 | 20,18




BospacTthas rpynna
CesoH

12-18 net
OCEHHE-3UMHE-BECEHHWIA

JeHb: natHuua
Henens: 1
Ne TS T Nuugesbie sewwectsa (1) auy ButamuHbi (Mr) MuHepansHbie Beliecrsa (Mr)
b lprem nuwy, HaumeHoBaH1e brioaa _._o_w.,_ss 5 ™ Y () B c N = Ca 5 Vo Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

229/MICCX Peiba, TyweHas B ToMaTe ¢ 0BoLaMK 100 11,6 4,66 243 98,77 0,1 3] 387 2,08 389 | 185,64 | 48,13 0,83
415/KICCH Puc npunyLLieHHbI# ¢ OBOLLEMU 180 4,09 1255 | 39,24 | 286,88 | 0,07 48 480 5,64 21,38 | 104,52 | 37,56 0,92
377IMICCK Haii ¢ sropamu, 200/11 200 0,32 056 | 11,62 | 53,61 20,1 255 0,5 748 | 914 74 0,99
428/M/IBMA Bynoyka nocTHas ¢ kyHKyTom 50 417 49 2072 | 1758 0.1 0,09 1,88 51,5 53,41 21,9 0,92
338/M baHaH 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 04 8 28 42 0,6

Wroro 3a 3aeTpak 630 21,68 | 2317 | 102,01 | 706,76 | 0,31 38,00 | 892,59 | 10,50 | 127,26 | 380,71 | 156,93 | 4,26

Oben
64/M/CCXK Canar 13 MopcKoii KanyCTbl U MOPKOBH C SIALIOM 100 2,05 6,96 6,31 96,7 0,05 315 | 921,93 | 1,28 36,39 | 6527 | 94,67 7,73
116/M/BMA Cyn pucoseiit ¢ Tomatom ¢ kypuieis, 250/25 250 13,08 12,34 17,05 | 232,28 0,6 557 23,9 1,46 17,24 | 137,11 | 26,66 1,25
293/M/CCHK KypuHoe durie 3areyeHHoe ¢ coycom BpYCHUYHIM, 130 3347 | 6,82 477 | 21569 | 01 6,87 14,85 | 282 | 1919 | 24574 | 123,22 | 2,09
100/30

202/M/eMA MakapoHb! 0TBapHIe 180 792 5,93 50,76 | 288,26 | 0,12 1,69 1478 | 6297 | 11,59 1,18
342{M/CCK Mopc ua Bpychmku, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 | 53,09 3 1,6 0,2 5,33 32 14 0,11
Xneb nweHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6

Xneb pHaHo-NWeHNYHbIi 50 33 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 23,5 1,95
Wroro 3a O6ep 965 62,33 | 33,05 | 125,82 | 105552 0,98 18,69 | 962,28 | 854 | 114,33 | 615,39 | 290,9¢ | 14,91
Wroro 3a nexb 1595 | 8392 | 5569 | 229,97 | 176354 | 1,29 | 36,82 [1833,17| 1857 | 240,74 | 9952 | 444,95 | 19,05




BozpactHas rpynna  12- 18 net

CezoH OCEHHe-3UMHe-BEeCEHHMIA
JleHb: noHeenbHuK
Hepens: 2 .
Ne T Muwesble seujectsa () ay ButamuHb (wr) MuHepanbHsle Belecrsa (Mr)
- Mpuem nuLLM, HaumeHoeaHue brioaa :o_w_.,,ss E X " o) B C Iy E Ca 5 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
293/M/CCH KypuHoe chune 3aneyeHHoe ¢ CoycoM LNUHATHBIM, 140 3462 | 16,82 243 | 29972 02 2612 | 31269 | 798 58,81 | 282,36 | 16595 | 749
100/40
202mieMag MakapoHe! oTBapHbIe 180 7,92 5,93 50,76 | 288,26 | 0,12 1,69 1478 | 6297 | 11,59 1,18
376/MICCHK Yait ¢ sropamu, 200/11 200 0,32 0,56 11,62 | 53,61 20,1 25,5 0,5 7,48 9,14 74 0,99
Xneb nweHUYHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 0,8
338/M MaHzapuH 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 10 0,2 35 17 1 0,1
Wroro 2a 3aeTpak 660 46,82 | 2391 | 9163 | 77359 [ 0,39 84,22 | 348,19 | 10,89 | 12527 | 406,27 | 199,14 | 10,56
O6en
39/MICCH Canar u3 kapTodiens, Kykypyabl KOHCEPEUPOBAHHOI, 100 1,49 5,46 8,8 90,46 | 0,05 8§07 | 361,75 | 233 18,16 | 43,71 | 1915 | 061
OrypLia ConeHoro 1 MOpKoBU
99/M/BMA, Cyn w3 oBoweii ¢ bapanuHoi, 250/20 270 6,78 8,60 10,9 | 14858 | 0,12 23,8 2421 208 | 2824 | 10449 | 2866 | 144
279/M/iBMA Techreny u3 bapaHuHbl CO CBUHUHOM 100 15,39 | 14,29 9,12 2286 | 0,31 3.2 0,58 0,92 19,87 | 184,35 | 2767 | 184
415/KICCHK PUC npunyLLeHHbIif ¢ 0BOLLEMM 180 4,09 12,55 | 39,24 | 286,88 | 0,07 48 480 564 | 21,38 | 104,52 | 37,56 | 0,92
348/MICCK Komnot u3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 | 78,69 | 0,02 0,6 8745 | 083 | 2433 | 219 1575 | 051
Xneb nLeHn4HLIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 06
Xneb pKaHo-NILEeHNYHBIA 50 313 0,6 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 238 1,95
Wroro 3a O6en 930 3420 | 41,85 | 121,00 | 1002,71| 0,71 4047 | 1171,88| 12,89 | 133,38 | 560,07 | 162,19 | 7,87
Wtoro 3a neHb 1590 | 81,02 | 6576 | 212,63 | 17763 | 1.1 124,69 | 1520,07 | 23,78 | 258,65 | 966,34 | 361,33 | 18,43




Boapacrhas rpynna  12- 18 net

CesoH OCEHHE-3UMHE-BECEHHNIA
[leHb: BTOpHUK
Hepens: 2
Ne % | Muuesie sewecrsa (7) al Butaminb! (Mr) MuHepanbHble BeLiecTsa (Mr)
pel Mpuem nuiy, HaumeHosanwe bnioaa EW_,E_,_ - W y (kkan) B1 C A E Ca E Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

268/M/IBMI, KotneTsl 3 6apaHuHb 100 1336 | 11,77 | 1297 | 211,97 | 0,13 1,1 1,63 17,28 | 149,38 | 2642 | 2,08
71M loArapHupoBKa u3 CBEXUX NOMUI0POB 30 0,33 0,06 1,14 7.2 0,02 75 39,9 0,21 42 7.8 6 0,27
143IM/CCH Pary osowHoe 180 4,34 1254 | 20,74 | 21504 | 0,31 59,64 | 48436 | 562 5243 | 115,08 | 48,05 2,17
376/MICCK Yait ¢ caxapom, 200/11 200 0,2 0,02 11,05 | 4541 0,1 0,5 5,28 8,24 44 0,85

Xneb nieHryHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 08

338/M Kueu 100 0,8 0,4 81 46,7 0,03 10 5,0 0,2 16 11,0 8,5 2,2

Wroro 3a 3aeTpak 700 21,99 | 2539 | 79,92 | 644,12 | 057 8334 | 53226 | 828 | 11239 | 3318 | 11157 [ 947

O6eg

27IMICCK Cariar 13 cexuix NOMUAOPOB U nepLia cnagkoro 100 1,12 6,82 3.8 82,73 0,05 65,17 | 176,98 | 3,63 2377 | 2288 | 15,85 0,78
212/MICCXK Cyn-nanwa nomatuxss ¢ kypuuei, 250125 275 18,39 | 20,21 | 14,39 | 31322 | 0,79 3,16 66,2 3,23 235 | 166,83 | 2164 | 1,55
229IM/CCHK Pbiba, TyweHas B Tomate ¢ ooLiamu 100 11,6 4,66 243 | 9877 0,1 3.1 387 2,08 389 | 18564 | 4813 | 0,83
147/MICCK KapTodens saneyeHHs!it no-fepeseHckm 180 54 3,48 44,02 | 22948 | 0,32 54 8.1 1,33 2921 | 1571 | 6223 | 245
388/MICCK Hanutok ButamuHHei, 200/11 200 0,49 016 | 2167 | 9399 | 002 | 8459 | 6946 | 036 | 1216 | 1232 | 498 0,54
Xneb nweHUYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 | 705 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6

Xneb pxaHo-nLeHUYHBIA 50 3.3 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 235 1,95

Wroro 3a OBen 935 42,67 | 36,23 | 120,62 | 987,69 | 142 | 210,02 | 707,74 11,72 | 148,95 | 645,87 | 186,23 8,7
Wroro 3a neHb 1635 | 64,66 | 61,62 | 200,54 | 1631,81| 1,99 | 293,36 | 1240 20 261,34 | 977,67 | 2978 | 1817




BospacrtHas rpynna 12 - 18 net
CesoH 0CEHHE-3UMHE-BECEHHUI
[eHb: cpena
Hepens: 2
Ne 9 1 Muwessle selwectea (1) ay BuTamuHel (Mr) MuHepanbHbie Belugctea (wr)
sl Mpyem NuiLy, HaumMeHoBaHue brioaa _._owr,.,ss = X v (i) 51 5 A E Ca 5 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 16
3aBTpak
290/MICCH ['ynaw us uHaei 100 18,62 6,57 446 | 157,34 | 0,06 28 7,1 2,39 1441 | 17029 | 19,12 | 091
171/MBMA Kala rpeyHesan pacceinyaras 180 7,81 7,04 354 | 23586 | 027 1,24 1.1 135 | 185,09 | 124,07 | 4,18
376/MICCHK Yaid ¢ wunosHukom, 200/11 200 0,3 0,06 128 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 4,91 0,94
428IMIBMO Bynouka noctHas ¢ makom 50 4,52 4,93 27,89 173,9 0,11 0,07 bid 1,01 124,26 | 94,52 | 36,08 114
338/m Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 47,0 0,03 10 5,0 0,2 16 16,5 13,5 g i}
Wroro 3a 3aBTpak 680 31,85 19,20 | 9495 | 668,03 | 047 4297 | 43,56 4,81 175,25 | 475,15 | 197,68 | 10,47
Oben
18/M/CCHK Canar 3eneHslil ¢ orypuami 100 0,98 5,14 2,07 57,95 | 0,02 53 53 225 | 1011 | 16,23 | 7,49 0,27
88/MIBMA LU w3 kanycTel ¢ kapTodenem ¢ bapanutoi, 250/20 270 7.44 10,64 | 1161 | 17266 | 0,12 481 303,03 | 3,02 4962 | 11497 | 348 1,66
251/MieMa MNofKapka 13 CBUHUHI 100 21,64 15,27 4,44 24379 | 0,98 8,23 21 1,26 31,61 2319 | 3148 1,32
202/M/BML, MakapoHbl 0TBapHbIe 180 7,92 5,93 50,76 | 288,26 | 0,12 1,69 14,78 | 6297 | 11,59 1,18
349/MICCHK Komnot 1z cmeck cyxodpykros, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 | 77,94 | 0,02 0,6 083 | 2433 | 219 | 1575 | 051
Xneb nweHuyHbIR 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb praHo-NieHnHbIi 50 3.3 06 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 23,9 1,95
Wroro 3a O6eq 930 | 4424 | 3793 [ 121,77 [ 10151 | 14 | 6223 | 31043 | 10,14 | 151,85 | 549,07 | 13453 | 7.49
Wroro 3a geHb 1610 | 76,09 | 56,98 | 217,47 | 1706,63| 1,87 102,7 | 351,99 | 1535 | 3396 | 1031,72| 336,71 | 18,11




BospactHas rpynna 12 - 18 ner
Ce3soH OCEHHe-3UMHe-BECEHHWI
BeHb: yetepr
Hepnens: 2
Ne ST Myugessie sewectea () ay BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLuecrea (wr)
oe Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe brioaa _._o__w_“.,ss E X " - = C n = = 5 Mg e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
291/M/CCH Mno. ¢ oTBapHoi rosaauHoi, 100/180 280 31,12 | 18,33 | 4719 | 473,03 0,2 37 90044 | 3,08 3414 | 358,26 | 74,18 2,05
71M MoarapHuUpoBKa 13 CBEXUX OrypLOB 30 0,24 0,03 0,75 42 0,01 3 3 0,03 5,1 9 4.2 0,15
377TIMICCXK Yaii c caxapom 1 numowom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 | 47,79 2.9 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 0,9
Aneb nNWeHUYHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 92 348 13,2 08
338/M MaHaapuH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 10 0,2 35 17 1 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 650 3558 | 18,99 | 86,02 | 657,02 | 0,33 476 | 913,94 | 3,84 91,62 | 428,84 | 107,82 4
O6en
55IMICCHK Canar 3 ceexribl ¢ ConeHbiM orypLom 100 1,23 3 6,19 58,33 0,02 8,15 2,89 1,43 3429 | 37,78 18,64 1,09
102/M/BML, Cyn kaprocentHbIit ¢ GobosbiMM (aconbio) 270 10,62 9,96 19,36 | 211,57 | 0,21 11,8 2415 2,62 5232 | 195,1 | 46,28 2,53
BapaHuHoi, 250/20
294/M/iBMI BUTOUKM U3 UHOeMK 100 16,94 6,5 10,99 | 175,26 | 0,07 0,6 6,03 2,56 15,25 | 156,69 | 20,8 1,08
143/MICCK Pary osouHoe 180 4,34 1254 | 20,74 | 21504 | 0,31 59,64 | 484,36 | 562 | 5243 | 11508 | 48,05 | 2,17
342/MICCK KomnoT u3 sutwny, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 | 0,01 3 0,06 7,73 6 52 0,13
Xneb nuweHnyHeIii 30 2,37 0,3 14,49 | 705 0,05 0,39 6,9 26,1 9.9 06
Xneb pxaHo-NweHUYHbIR 50 3,3 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 23,5 1,95
Wroro 3a O6en 930 38,96 | 33,04 | 104,69 | 883,99 | 076 | 8319 [ 73478 | 13,38 | 18342 | 611,71 | 172,37 9,55
Wroro 3a gexs 1580 | 7454 | 52,03 | 190,71 | 1541,01| 1,09 | 130,79 | 164872 17,22 274,94 11040,55 | 280,19 | 13,55




Boapacthas rpynna  12- 18 ner

CesoH 0CEHHE-3UMHE-BECEHHMIA
JeHb: natHuLa
Hepgens: 2
Ne T T yeBbie BelecTea (1) ay ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelllecTsa (r)
ey Mpvem nuLw, HaumeHosakue Bniona =aﬁ_§ = " v (@) 51 C A - Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
229/MICCK Pbiba, TyweHas B Tomare ¢ ooLuamu 90 11,88 5,68 221 | 108,09 | 0.1 2,91 3472 2,52 38,48 | 1887 | 48,31 0,82
125/MiBMI KapTodbens oTsapHoii 180 372 573 30,32 | 188,12 | 0,22 37,2 5,58 0,79 19,7 | 108,21 | 42,85 1,7
376/M/CCHK Yaii ¢ gremom, 200/11 200 0,23 0,03 13,76 | 54,87 0,33 3.8 0,03 6,63 8,24 4.4 0,87
428/MiBMAO Bynouka nocTHas ¢ kyrxyTom 50 417 49 21,72 171,5 0,1 0,09 1,88 51,5 53,41 219 0,92
338/M Abnoko 150 0,6 06 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 13,5 3.3
Wroro 2a 3aBTpak 670 20,60 16,94 | 88,71 | 593,08 | 047 95,44 | 364,17 | 552 140,31 | 375,06 | 130,95 | 7.61
Oben

49/MICCH Canar BUTaMuHHbIiA /2 BapuaHT/ 100 21 518 017 86,35 0,06 34,35 | 2785 2,38 3942 | 46,16 | 20,44 0,69
81/MICCHK Boply ¢ kypuuei, 250125 275 9,22 73 10 182,98 | 0,40 2117 | 2181 248 41,80 | 10562 | 28,1 i)
256/M/IBMT, Msico TyweHoe (6apannHa) 100 13,53 | 13,62 6,64 | 20394 | 0,11 28 120 1,94 14,25 | 149,98 | 24,7 1,89
171/MBMA Kaiwa nweHnyHas paccbinyaras 180 180 4.4 048 274 131,6 0,12 0,68 18,21 | 110,85 | 24,13 1,9
342/MICCH Mopc ua BpycHuium, 200/11 200 0,14 01 12,62 | 53,09 3 1,6 0,2 5,33 3.2 14 0,11
Xneb nieHnyHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
Xneb pkaHo-NILeHNYHBIR 50 33 06 19,82 99 0,09 0.7 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a OBen 935 3506 | 3201 | 98,74 | 82746 | 083 61,32 | 616,2 8,77 | 14041 | 516,91 | 13218 | 865
Wroro 2a geHs 1655 | 59,73 | 57,64 | 202,04 | 157314 | 1,34 | 12346 [ 1041,95| 18,08 | 287,61 914,29 | 260,37 17




