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    Направление  внеурочной 

деятельности 

Название программы                                           Классы/часы 

5 6 7 8 9 10 11 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 

Растим патриотов   1     

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 1 1 

 

Билет в будущее  2 1 1  1  

Будущий профессионал      1  



Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Хоккей в школе 18  

Стритбол в школе 2       

Баскетбол в школе 3 3 3 

Футбол в школе 6  

Волейбол в школе 2 2   2 

Спортивное 

многоборье 

  2   

Военно-спортивное 

многоборье 

4     

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Шахматы в школе 4 

 

 

Решение 

нестандартных задач по 

физике 

    2   

История России в 

лицах 

    1   

Решение задач 

повышенной сложности 

по физике 

     3 

История, 

обществознание, право: 

сложные вопросы 

      2 



Мир искусства. 

Подготовка 

обучающихся к 

олимпиаде по 

искусству (МХК) 

  2 

Проекты по технологии   2   

Коммуникативная 

деятельность 

Школа безопасности  3  

Художественно-эстетическая, 

творческая деятельность 

Рукодельница  2    

Художественная 

обработка древесины 

 1      

ИЗО-студия «Радуга» 2     

Вокал 9 

Театральная студия 9 

Информационная культура Финансовая 

грамотность 
1 0,5 1 0,5 1  1 

Математическая 

грамотность 

Серия 

«Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни» 

1    2   

«Мой край: настоящее, 

прошлое, будущее» 
  0,5   0,5  

Дари ДОБРО    9 

Интеллектуальные марафоны Актуальные вопросы 

обществознания 
    1   

Страна победителей 1       



«Учение с увлечением» «Здравствуй, 

Франция!» 
   2    

Математика без границ  1      

Занимательный 

русский язык 
 1      

Итого часов по выбору учащихся 133 

Количество учебных недель 34 

Количество часов за учебный год 4522 



       

  1 1 1 1 

 «В мире песен» Хоровая студия 1 1 1 1 

Школьный театр 

«Театр юного 

зрителя» 

Театральная студия 

«Акварелька» Студия 

изобразительного 

искусства 

«Умелые ручки» Творческая 

мастерская 

декоративно- 

прикладного 

искусства 

«Росинка» Система 

практических 

занятий 



Информационная 

культура 

«Ранняя 

профориентация» 

Система 

практических 

занятий, в том числе 

с использованием 

компьютеров, 

планшетов и других 

технических 

устройств 

1 1 1 - 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Орлята России» Разговор, беседа с 

обучающимися, 

коллективное 

творческое дело 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением» «Занимательная 

математика» 

Система 

практических 

занятий 

1 1 1 1 

«Занимательная 

грамматика» 

Система 

практических 

занятий 

1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 9 9 9 

Объем внеурочной деятельности за год 306 306 306 306 

Общий объем внеурочной деятельности 1224 

 


