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Пояснительная записка 

Учебный план согласно ст.2 п.22 Федерального закона от 29.12.2012г № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план среднего общего образования (далее учебный план СОО) является 

частью основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«СОШ № 1 им. Созонова Ю.Г.» и реализуется в 10-11 классах. 
Учебный план СОО предусматривает: 
 Нормативный срок освоения основной образовательной программы СОО – 2 года; 

 Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не менее 2170 

и не более 2516 часов; 

 Формы организации образовательного процесса - чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации ООП; 

 Учебные предметы по выбору обучающихся, учитывающие специфику и 

возможности школы. 

Учебный план СОО сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 

№ 712, от 12.08.2022 № 732, от 

27.12.2023 № 1028); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г № 371 (ред. От 19.03.2024); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г № 115 (в ред. приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г № 69, от 07.10.2022 № 

888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 581, от 29.09.2023 № 731); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российский Федерации от 21.09.2022 № 858 в «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г № 28; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г.  № 2 «Об утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  



1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право на обучение 

по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного уровня 

образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией. 

В соответствии с ФГОС СОО образовательная организация должна реализовать 

учебный план одного или нескольких профилей: технологического, естественно-

научного, гуманитарного, социально-экономического и универсального. Возможные 

профили обучения формируются участниками образовательных отношений по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план каждого профиля 

построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учётом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, а также результатов 

проведённого анкетирования по изучению потребностей участников образовательных 

отношений.  

На 2024 – 2025 учебный год разработан учебный план для следующих профилей 

обучения: 

 Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле на углубленном уровне изучаются 

учебные предметы «Химия», «Биология». 

 Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы «Физика», «Математика: алгебра 

и начала математического анализа», «Математика: геометрия», «Математика: 

вероятность и статистика», «Информатика». 

 Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы «Обществознание», «Право», 

«Мировая художественная культура». 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки указанных выше профилей. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбирается учебный предмет «Обществознание», «Технология». 

 

Формирование 10 классов в 2024 – 2025 учебном году предполагает изучение предметов 

на углубленном уровне: 

 10а класс (универсальный профиль) -  «Обществознание», «Технология» 

 10б класс (гуманитарный профиль) - «Обществознание», «Мировая 

художественная культура» 

 10в класс (информационно-технологический профиль) - «Математика: алгебра и 

начала математического анализа», «Математика: геометрия», «Математика: 

вероятность и статистика», «Информатика» 

 10г класс (естественно-научный профиль) - «Химия», «Биология» 

  

Формирование 11 классов в 2024 – 2025 учебном году предполагает изучение предметов 

на углубленном уровне: 

 11а класс (универсальный профиль) - «Обществознание», «Технология» 

 11б класс (гуманитарный профиль) - «Обществознание», «Право», «Мировая 



художественная культура». 

 В составе 11в класса две группы: 

1 группа - (технологический (инженерный) профиль – «Физика», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа», «Математика: геометрия», 

«Математика: вероятность и статистика» 

  2 группа - (социально-экономический профиль) - «География», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа», «Математика: геометрия», 

«Математика: вероятность и статистика», «Обществознание». 

 11г класс (информационно-технологический профиль) - «Математика: алгебра и 

начала математического анализа», «Математика: геометрия», «Математика: 

вероятность и статистика», «Информатика» 

 11д класс (естественно-научный профиль) - «Химия», «Биология» 

 

Учебный план каждого профиля в 10-11 классах включает: 

 не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика: 

алгебра и начала математического анализа, математика: геометрия, математика: 

вероятность и статистика, иностранный язык (английский), информатика, физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, ОБЗР; 

 2 учебных предмета для изучения на углублённом уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области; 

 

Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная обеспечивает достижение целей 

среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется через 

дополнительные учебные предметы и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

В соответствии с ФГОС СОО изучение ряда предметов учебного плана 

осуществляется по выбору участников образовательных отношений – заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей образовательной организации. Так, в учебном плане СОО отсутствует 

учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные 

языки», а также учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература» в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение данных предметов, также возможностей 

в МБОУ «СОШ № 1 им. Созонова Ю.Г.» для изучения родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации. 

На уровне СОО предусмотрено обязательное выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (наставника) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся 10 классов в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом (для каждого профиля - 1 час). Обучающиеся 11 классов 

завершили работу над проектом в 2023-2024 учебном году. 

При проведении занятий по иностранному языку (английскому), информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию запросов социума. 

Часы, отводимые на данную часть учебного плана, использованы на увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, в том 

числе учебных предметов профильной направленности, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Обучающиеся 11в класса, группа социально-экономического профиля, изучают 

предмет «Финансовая грамотность». Остальные 10-11 классы основы финансовой 

грамотности изучают в рамках основной образовательной программы среднего общего 

образования в интеграции с другими предметами: математикой, информатикой, 

обществознанием.  

В целях реализации образовательных программ в сетевой форме в 2024-2025 

учебном году заключен договор с Бюджетным учреждением дополнительного 

образования «Межшкольный учебный комбинат». 

Образовательная деятельность в 10-11 классах организована в условиях 

пятидневной учебной недели в соответствии с санитарными

 правилами (СанПиН 2.4.3648-20), 

регламентирована календарным учебным графиком на 2024 - 2025 учебный год.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 10-11 классов не более 7 уроков.  

Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки на обучающихся не 

превышает установленных гигиенических требований (не более 34 часов). 

Учебный год начинается 02 сентября 2024 года. Для профилактики переутомления 

обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года 

в 10-11 классах – 34 недели. 

Для использования при реализации образовательной программы выбраны 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по каждому предмету 

учебного плана. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации 

отражаются в приказе «Об утверждении единого графика проведения оценочных 

процедур в 2024-2025 учебном году». Промежуточная аттестация в 10-11 классах 

проводится по предметам, обязательным для прохождения ГИА (русский язык и 

математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия). 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебный предмет 10 классы 11 классы 

Русский язык тест тест 

Литература Среднее арифметическое Среднее арифметическое 



оценок 

  1 и 2 полугодия 

оценок 
  1 и 2 полугодия 

Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 
  1 и 2 полугодия 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия, вероятность и 

статистика 

тест тест 

Информатика Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

История Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Обществознание Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

География Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Физика Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Химия Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Биология Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Физическая культура Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

ОБЗР Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

МХК Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Право Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Среднее арифметическое 

оценок 

  1 и 2 полугодия 

Индивидуальный проект защита проекта  

 

Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды графика ликвидации академической задолженности по согласованию с родителями 

(законными представителями).  

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу среднего общего 

образования, не допускаются к государственной итоговой аттестации. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования  

10 классы 

Предметные области Учебные предметы (модули) 

Количество часов в неделю, классы 

10а  10б  10в 10г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 2 

  Математика 5 5 8 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра         

Геометрия         

Вероятность и статистика         

Информатика 1 1 4 1 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 4 4 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 3 

Биология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая   культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

1 1 
Индивидуальный 

проект 
Индивидуальный проект 1 1 

1 1 

Итого часов обязательной части: 29 29 33 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология (основы практической медицины)       2 

Технология (водитель транспортного средства) 3       

МХК   3     

Практикум по математике 1 1     

Генетика       1 

Биохимия       1 

Программирование     1   

Итого часов по выбору учащихся: 4 4 1 4 

Максимальная учебная недельная нагрузка 33 33 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

          

Количество часов за учебный год 1122 1122 1156 1156 
Внеурочная деятельность 

  

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 

      

 

      



 

Учебный план среднего общего образования 

11 классы 
        

Предметные области Учебные предметы (модули) 

Количество часов в неделю, классы 

11а  11б 11в 11в 11г 11д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
2 

3 
2 2 3 2 

  Математика 5 5 8 8 8 5 

Математика и информатика 

Алгебра             

Геометрия             

Вероятность и статистика             

Информатика 2 1 1 1 4 1 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 4 4 2 4 2 2 

География 1 1 1 3 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 5 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 3 

Биология 1 1 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая   культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 1 

Итого часов обязательной части: 28 28 31 32 32 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

Технология (основы практической медицины)           2 

Экология           1 

МХК   3         

Практикум по математике 2 1         

Право   2         

Финансовая грамотность       1     

Биохимия           1 

Программирование     2   2   

Итого часов по выбору учащихся: 2 6 2 1 2 4 

Максимальная учебная недельная нагрузка 30 34 33 33 34 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

              

Количество часов за учебный год 1020 1156 1122 1122 1156 1122 

Внеурочная деятельность 

  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 1 

 


